
 

 

Bellen blazen, blub... 

Baby-dreumes 

 

Baby’s kunnen de bellen met hun ogen volgen en 

proberen ze met hun handjes aan te raken. 

Dreumesen kunnen de bellen pakken en zelf blazen.  

1. Wat heb je nodig? 

Voor het zelf maken van bellen-

blaas, heb je de volgende 

ingrediënten nodig: 

• 1 kop warm water 

• 2 eetlepels suiker  

• 2 eetlepels afwasmiddel 

Je kunt ook kant-en-klaar bellen-

blaas gebruiken. Let op: kant-en-klaar 

bellenblaassop kan vlekken in kleding geven.  

3. Wat ga je doen? 

• Blaas bellen in de richting van 

je baby.  

• Laat de bellen uit elkaar  

spatten tegen de verschillende 

lichaamsdelen.  

• Afhankelijk van de reactie van 

jouw kind, ga je aan de slag 

met bellen vangen met je 

handen, voeten, neus, enz. 

• Laat je kind zien dat hij met 

zijn handjes de bellen kapot 

kan laten spatten.  

3. Variatie tip! 

• Kan jouw kind ook al zelf 

bellen blazen? Probeer dit 

samen. 

2. Voorbereiding  

• Los de suiker op in het water. 

• Voeg het afwasmiddel toe en 

roer dit voorzichtig door.  

• Gebruik een bellenblazer, rietje 

of wc-rolletje om bellen door te 

blazen.  


