
 

 

Improvisatiespel 

Wist je dat: we in het dagelijks leven vaak improviseren? 

Er doen zich dan onverwachte situaties voor, waarvoor we op 

hetzelfde moment naar een oplossing moeten zoeken. 

1. Wat heb je nodig? 

• Plek om te zitten 

• Hulpkaartjes  

Vervolg  

De persoon die erbij komt zitten 

op het bankje, doet echter niet 

normaal, hij kan bijvoorbeeld: 

• Een gekke zwerver spelen die 

allemaal rare vragen stelt. 

Hoe zou je daar in het echt op 

reageren?  

Als degene die op het bankje zit 

wegloopt dan mag een ander 

‘inspringen’ en op het bankje de 

ander weg proberen te krijgen. 

Zo wissel je telkens door.  

 

Welke gekke situaties kunnen 

jullie bedenken? Gebruik ook de 

voorbeeldkaartjes.   

2. Wat ga je doen? 

• Er zit iemand op het bakje 

te genieten van het 

heerlijke weer in het park. 

• Een ander komt erbij en 

moet hem proberen van 

het bankje af te krijgen. 

• De persoon die op het 

bankje zit moet reageren 

zoals hij in het echt ook zou 

reageren als dezelfde 

situatie zich voordoet.  


