
 

 

Rammelen maar 

Baby-dreumes 

Wist je dat: van actie reactie komt! Wanneer je kind 

door een eigen actie iets ziet of hoort gebeuren, 

dan nodigt dit uit om het te herhalen.   

1. Wat heb je nodig? 

• Een leeg doorzichtig 

plastic flesje met dop. 

• Materialen waarmee het 

flesje gevuld kan worden, 

bijvoorbeeld: rijst 

(ongekookt), 

kiezelstenen, mais, 

knoopjes, zand, veertjes.   

2. Voorbereiding 

• Vul (samen) het flesje 

met het gekozen 

materiaal. 

• Draai de dop stevig vast.  

 

3. Wat ga je doen?  

Onderzoek het flesje samen: 

• Wat hoor je? 

• Wat zie je? 

• Wat kun je ermee doen? 
(bijvoorbeeld: rollen, schudden)  

Laat je kind ontdekken!   

4. Variatie tip!   

Je kunt verschillende flesjes 

vullen en deze vergelijken. Let 

hierbij op kleur en geluid.   


