
 

 

Water en zand 

Peuter  

Wist je dat: kinderen met water en zand volop kunnen 

ontdekken? Is het warm of koud? Is het zacht of hard? 

Op iedere actie volgt een reactie.  

1. Wat heb je nodig? 

• Een bak met water  

• Een kwast, borstel of 

spons  

2. Wat ga je doen?  

Verf met de kwast en het 

water op de tegels of  

schutting. Je kunt ook 

tekenen met je vingers. 

Wat ontdekken jullie…? 

2. Wat ga je doen? 

Voeg zand aan het water toe en 

maak moddersoep. Laat je kind 

ontdekken:  

• Voeg meer water toe. 

• Voeg meer zand toe.  

• Roer tussendoor, wordt het 

roeren zwaarder? 

• Kun je er in knijpen? 

• Kun je er iets mee maken? 

Bijvoorbeeld een kasteel. 

4. Variatie tip! 

Voeg zand toe aan het water 

en jullie kunnen tekenen met 

modder.   

 Verven met water     Moddersoep maken  

1. Wat heb je nodig? 

• Water en zand 

• Emmer, schepjes, vormpjes 


