
 

 

Alle ballonnen verzamelen 

Wat heb je nodig? 

• Ballonnen  

• Vliegenmeppers of iets anders waarmee je kunt 

‘meppen’.  

Wat ga je doen? 

• Sla de ballon over met een vliegenmepper of een 

ander voorwerp.  

• Sla de ballon evt. over een net (bind het net bv. 

tussen twee stoelen).   

Spel 1: Ballontennis (2 of meer personen) 

Wat heb je nodig? 

• Ballonnen en evt. een stopwatch 

Wat ga je doen? 

• Probeer de ballon zo lang mogelijk in de lucht te 

houden, gebruik je hele lichaam of kies één manier, 

bv. met je voeten.  

Spel 2: Ballon hooghouden 

Spel 3: Ballon parachute (2 of meer personen) 

Wat heb je nodig? 

• Een ballon  

• Een deken of grote badhanddoek  

Wat ga je doen?  

• Houd de handdoek aan de hoekpunten vast. Leg er 

een ballon op en laat hem vliegen.   


