kindercentra

(J hOera Sneeuwpop smoothies

Dit recept is voor
8 personen!

1. Wat heb je nodig? 3. Aan de slag

Een snijplank :.  Je gaat nu aan de slag met

Een mesje het maken van de smoothie:

‘. 1.6 liter kokosmelk 1 Snijd de banaan in stukjes en

: doe deze in de blender.
e 250 gram ananas Pl _ _
: : :2. Voeg hier de stukjes ananas

Evt. 3 a 4 eetlepels vanille samen met de kokosmelk aanf

aroma

: P toe.

;+  Een blender : 13, Blend het geheel door elkaar. :
Plastic doorzichtige bekers i 14, Voeg evt. de eetlepels vanille
i Stiften i  aroma toe om het geheel wat :
Ronde stickertjes of papier :  zoeter te maken.

:.  Restpapier (oranje) : :5. Klaar? Giet de smoothie

Lint q s voorzichtig in de sneeuwpop
- (rood) i bekertjes.

Een schaar en lijm §Smakelijk!

2. Voorbereiding
i« Haal alle ingrediénten in huis.

:«  Versier de bekertjes als sneeuwpop.
: Zie het voorbeeld hiernaast, maar
wees vooral zelf creatief.




